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Ano Letivo: 21/22     
Ano de Escolaridade:    7º  
Tempos Letivos (50 min.):   2   

DEPARTAMENTO DE línguas    
SECÇÃO DE Francês    
Disciplina:  Francês   

Curso  básico    
Portaria n.º  223-A/2018   

Ciclo de Formação  3º   
 

Racional da disciplina: : Conforme explicitado no documento Aprendizagens Essenciais de Francês, a aprendizagem das línguas estrangeiras contribui de modo decisivo para a 
formação e o desenvolvimento pessoal, social, académico e profissional dos jovens do século XXI no contexto de um mundo globalizado. Ser plurilingue torna-se essencial para 
garantir o exercício de uma cidadania informada e ativa e significa possuir competências recetivas, produtivas e de interação em várias línguas, com níveis de desempenho 
diferenciados. A sua matriz apresenta descritores de desempenho que integram conhecimentos funcionais, discursivos, linguísticos, socioculturais e processuais e organiza-se em três 
domínios: a competência comunicativa, a competência intercultural e a competência estratégica. 
A competência comunicativa abrange a compreensão, a interação e a produção orais e escritas e articula-se com a competência intercultural essencial para a construção de uma 
identidade como cidadão global e com a competência estratégica a desenvolver ao longo do percurso de aprendizagem para a gestão do processo de aprendizagem e a comunicação 
em língua estrangeira. O percurso de formação assim definido reforça várias áreas de competências do PA nos domínios científico, humanístico, tecnológico e cultural e favorece a 
implementação de projetos combinando a língua francesa com outras disciplinas do currículo. Estes projetos interdisciplinares podem assentar em interesses ou temáticas que 
proporcionem o contacto com fontes diversificadas de informação, a elaboração de produtos em língua materna e em francês, assim como o trabalho em redes internacionais de 
programas educativos. repósitos da disciplina e modos de organização (cf. Introdução das AE). 

 

DOMÍNIOS/TEMAS das AE CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES  
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) 

DINÂMICAS PEDAGÓGICAS, COM VISTA À OPERACIONALIZAÇÃO do Perfil 
dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, das Aprendizagens 

Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educação para a 
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM) 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO 
PASEO A TRABALHAR 

(RETIRAR AS QUE NÃO SÃO EXPLÍCITAMENTE 
TRABALHADAS NA DISCIPLINA) 

 Competência Comunicativa 
 
Compreensão oral  
 
 
 
 
 
 
 
 
Compreensão escrita 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
  -   Compreensão oral -Identificar palavras-chave 
e frases simples e inferir o sentido geral em 
mensagens e textos simples e curtos (anúncios 
públicos, mensagens telefónicas, publicidades, 
canções, videoclipes, publicações digitais, entre 
outros) relacionados com situações do quotidiano 
e experiências pessoais e articulados de forma 
clara e pausada.  
 
  - Compreensão escrita - Identificar palavras-
chave e frases simples e inferir o sentido geral em 
mensagens e textos simples e curtos 
(correspondência, folhetos, publicidades, 
catálogos, receitas, ementas, artigos de jornal, 
banda desenhada, publicações digitais, entre 
outros) relacionados com situações do quotidiano 
e experiências pessoais, constituídos 

      Para a concretização da aprendizagem, o professor promoverá ações e 
estratégicas diversificadas:  
 
 Compreensão oral e escrita  
Escuta/visionamento/ leitura de documentos para: - formulação de hipóteses 
face a uma situação de comunicação e verificação; - identificação de 
enunciados, de elementos verbais, para-verbais e culturais; - discriminação, 
seleção e associação de informação explícita; - transposição de informação 
em ações ou em modalidades diversas; - compreensão geral do sentido. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Linguagens e Textos 
Informação e Comunicação 
Raciocínio e resolução de 
problemas 
Pensamento crítico e pensamento 
criativo 
Relacionamento interpessoal 
Desenvolvimento pessoal e 
autonomia 
Bem-estar, saúde e ambiente 
Sensibilidade estética e artística 
Saber científico, técnico e 
tecnológico 
Consciência e domínio do corpo 



 

REFERENCIAL CURRICULAR DE DISCIPLINA 
Operacionalização dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.º 6605-A/2021, de 6 

de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competência, quando aplicável)  
 

RFC/01 

   

Página 2 de 5 

 

DOMÍNIOS/TEMAS das AE CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES  
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) 

DINÂMICAS PEDAGÓGICAS, COM VISTA À OPERACIONALIZAÇÃO do Perfil 
dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, das Aprendizagens 

Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educação para a 
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM) 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO 
PASEO A TRABALHAR 

(RETIRAR AS QUE NÃO SÃO EXPLÍCITAMENTE 
TRABALHADAS NA DISCIPLINA) 

 
 
 
Interação oral 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Interação escrita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Produção oral 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Produção escrita 
 

essencialmente por frases simples e vocabulário 
familiar.  
 
- Interação oral - Interagir, sobre situações do 
quotidiano e experiências pessoais, pronunciando 
de forma compreensível, em conversas curtas, 
bem estruturadas e ligadas, tendo em conta o 
discurso do interlocutor, respeitando os princípios 
de delicadeza e usando um repertório limitado de 
expressões e de frases com estruturas gramaticais 
elementares para: - pedir e dar informações; - 
descrever, narrar acontecimentos reais ou 
imaginários, presentes ou passados; - exprimir 
gostos e preferências.  
 
- Interação Escrita:  Escrever correspondência (50-
60 palavras) sobre situações do quotidiano e 
experiências pessoais em suportes diversos 
respeitando as convenções textuais, utilizando 
vocabulário elementar e frases simples e 
articulando as ideias com conetores básicos de 
coordenação e subordinação para: - pedir e dar 
informações; - descrever, narrar acontecimentos 
reais ou imaginários, presentes ou passados; - 
exprimir gostos e preferências. 
 
-Produção oral: Exprimir-se, sobre situações do 
quotidiano e experiências pessoais, de forma 
simples, em monólogos curtos preparados 
previamente, usando um repertório limitado de 
expressões e de frases com estruturas gramaticais 
elementares e pronunciando de forma 
suficientemente clara para: - descrever e narrar 
acontecimentos reais ou imaginários, presentes 
ou passados; - exprimir gostos e preferências. 
 
- Produção escrita - Escrever, sobre situações do 
quotidiano e experiências pessoais, textos (50-60 

 
 
 
Interação e produção orais e escritas 
 – Identificação da situação de comunicação; 
 - pesquisa sustentada por critérios , com autonomia progressiva e 
aprofundamento de informações; 
 - planificação e elaboração de planos gerais e esquemas; 
 - mobilização de recursos e conhecimentos elementares;  
- adequação do discurso à situação de comunicação; 
 - uso de elementos para-verbais e não verbais na oralidade; 
 - revisão na escrita; 
 - autoavaliação, autocorreção em apresentações, dramatizações, 
simulações, redação de textos principalmente informativos e descritivos 
como convites, mensagens pessoais, cartazes a partir de modelos integrados 
em projetos disciplinares ou interdisciplinares. 
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DOMÍNIOS/TEMAS das AE CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES  
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) 

DINÂMICAS PEDAGÓGICAS, COM VISTA À OPERACIONALIZAÇÃO do Perfil 
dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, das Aprendizagens 

Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educação para a 
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM) 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO 
PASEO A TRABALHAR 

(RETIRAR AS QUE NÃO SÃO EXPLÍCITAMENTE 
TRABALHADAS NA DISCIPLINA) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Competência Intercultural 
 
 
 
 
 
 
 
 Competência Estratégica 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
    

palavras) simples e curtos em suportes diversos 
respeitando as convenções textuais, utilizando 
vocabulário elementar e frases simples e 
articulando as ideias com conetores básicos de 
coordenação e subordinação para: - descrever e 
narrar acontecimentos reais ou imaginários, 
presentes ou passados; - exprimir gostos e 
preferências. 
 
  
- Competência Intercultural -I Observar e 
identificar a diversidade na sua cultura de origem, 
assim como na(s) cultura(s) da língua estrangeira 
em referências, hábitos, atitudes e 
comportamentos inseridos em situações da vida 
quotidiana.  
 
 
- Competência Estratégica - Reconhecer a 
importância de estratégias no processo de 
aprendizagem da língua estrangeira (motivação, 
contacto com a língua, planificação do trabalho, 
pesquisa de informação, assimilação de 
conhecimentos) e identificar as mais frequentes e 
eficazes para realizar tarefas individualmente ou 
em grupo. Utilizar diferentes estratégias e 
suportes técnicos nas fases de planificação, de 
realização de tarefas comunicativas de 
compreensão, interação oral e produção escrita, 
avaliando a sua eficiência. 
 
 
 
 
 
 
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Competência Intercultural  
 - Observação, recolha e identificação de traços identitários diversos no 
universo cultural da língua materna e da língua estrangeira. 
 
 
 
 
  
-Competência Estratégica  
- Recolha de informação sobre estratégias utilizadas no processo de 
aprendizagem e avaliação da sua eficácia; 
 - autoanálise dos pontos fortes e fracos das suas aprendizagens; 
 - descrição de processos e de pensamentos usados durante a realização de 
tarefas; 
 - reorientação do trabalho, individual ou em grupo, a feedback do professor 
ou dos pares. 
  
 
 
 
 
    -  
 
  

AVALIAÇÃO das aprendizagens, tal como estipulado no Referencial de Avaliação da ESHM: 
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DOMÍNIOS/TEMAS das AE CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES  
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) 

DINÂMICAS PEDAGÓGICAS, COM VISTA À OPERACIONALIZAÇÃO do Perfil 
dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, das Aprendizagens 

Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educação para a 
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM) 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO 
PASEO A TRABALHAR 

(RETIRAR AS QUE NÃO SÃO EXPLÍCITAMENTE 
TRABALHADAS NA DISCIPLINA) 

  AVALIAÇÃO das aprendizagens no interior do módulo/unidade didática, tal como estipulado no Referencial de Avaliação da ESHM: 
AVALIAÇÃO SUMATIVA COM VISTA À CLASSIFICAÇÃO – Por período: 
Competência Comunicativa Oralidade (30%) – 1 exercício de expressão oral ou um questionário de compreensão oral; Competência Comunicativa Escrita (20%) – 1 exercício de expressão escrita; 
Competência Comunicativa Leitura (20%) – 1 questionário escrito; Competência Estratégica (20 %) –1 questionário sobre gramática; Competência Intercultural (10 %) – um trabalho de pesquisa ou um 
questionário sobre cultura.  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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- 
  
 
 
 
 
  
 

 
 


