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REFERENCIAL CURRICULAR DE DISCIPLINA

de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)

Ano Letivo: 2021/2022
Ano de Escolaridade: 72
Tempos Letivos (50 min.): 72

DEPARTAMENTO DE Matematica e Ciéncias Experimentais
SECCAO DE Biologia e Geologia
Disciplina: Ciéncias Naturais

Curso
Portaria n.2

Ciclo de Formagdo 2021/2022

Racional da disciplina: Propdsitos da disciplina e modos de organizagdo (cf. Introdugdo das AE).

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

TERRA EM .
TRANSFORMACA
O]

Subtema: Dinamica
externa da Terra

(rochas dominantes, relevo), a partir de
dados recolhidos no campo.

Identificar alguns minerais (biotite,
calcite, feldspato, moscovite, olivina,
quartzo), em amostras de mao de rochas
e de minerais.

Relacionar a a¢do de agentes de
geodindmica externa (4gua, vento e seres
vivos) com a modelagdo de diferentes
paisagens, privilegiando o contexto
portugués.

Interpretar modelos que evidenciem a
dindmica de um curso de agua
(transporte e deposi¢do de materiais),
relacionando as observagdes efetuadas
com problematicas locais ou regionais de
cariz CTSA.

Explicar processos envolvidos na
formacdo de rochas sedimentares
(sedimentogénese e diagénese)
apresentados em suportes diversificados
(esquemas, figuras, textos).

Distinguir rochas detriticas, de

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conhecimento,
informagdo e outros saberes, relativos aos contetidos das AE, que
impliquem: - necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos; - sele¢do de informagdo pertinente; - organizagdo
sistematizada de leitura e estudo auténomo; - analise de factos, teorias,
situagdes, identificando os seus elementos ou dados; - tarefas de
memorizagdo, verificagdo e consolidagdo, associadas a compreensdo e uso
de saber, bem como a mobilizagdo do memorizado; - estabelecer relagdes
intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos: - imaginar
hipdteses face a um fendmeno ou evento; - conceber situagdes onde
determinado conhecimento possa ser aplicado; - imaginar alternativas a uma
forma tradicional de abordar uma situagdo-problema; - criar um objeto, texto
ou solugdo face a um desafio; - analisar textos ou outros suportes com
diferentes pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto de vista
proprio; - fazer predic¢0es; - usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens); - criar solugBes estéticas criativas e
pessoais;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico
dos alunos, incidindo em: - mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar
argumentos e contraargumentos, rebater os contra-argumentos); - organizar
debates que requeiram sustenta¢do de afirmagdes, elaboragdo de opiniGes
ou analises de factos ou dados; - discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico; - analisar textos com diferentes pontos de vista; confrontar
argumentos para encontrar semelhangas, diferencas, consisténcia interna; -
problematizar situagdes; - analisar factos, teorias, situagdes, identificando os

A - Linguagens e Textos
B - Informagdo e Comunicagdo

C - Raciocinio e resolugdo de
problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo
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DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

Subtema: Estrutura e
dinamica interna da
Terra

Subtema:
Consequéncias da
dinamica interna da
Terra

quimiogénicas e de biogénicas em
amostras de mao.

e  Sistematizar informacdo sobre a Teoria
da Deriva Continental, explicitando os
argumentos que a apoiaram e que a
fragilizaram, tendo em conta o seu
contexto historico.

e  Caracterizar a morfologia dos fundos
oceanicos, relacionando a idade e o
paleomagnetismo das rochas que os
constituem com a distancia ao eixo da
dorsal médio-oceanica.

e  Relacionar a expansao e a destrui¢ao dos
fundos oceanicos com a Teoria da
Tectdnica de Placas (limites entre placas)
e com a constancia do volume e da
massa da Terra.

o  Explicar a deformacdo das rochas (dobras
e falhas), tendo em conta o
comportamento dos materiais (ductil
fragil) e o tipo de forgas a que sdo
sujeitos, relacionando-as com a formagdo
de cadeias montanhosas.

e |dentificar os principais aspetos de uma
atividade vulcanica, em esquemas ou
modelos, e estabelecendo as possiveis
analogias com o contexto real em que os
fendmenos acontecem.

e  Relacionar os diferentes tipos de edificios
vulcanicos com as caracteristicas do

seus elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: - tarefas de
pesquisa sustentada por critérios, com autonomia progressiva; - incentivo a
procura e aprofundamento de informacdo; - recolha de dados e opinides
para analise de tematicas em estudo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno: - aceitar
ou argumentar pontos de vista diferentes; - promover estratégias que
induzam respeito por diferengas de caracteristicas, crengas ou opinioes; -
confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem de um dado
problema e ou maneira de o resolver, tendo em conta, por exemplo,
diferentes perspetivas culturais, sejam de incidéncia local, nacional ou
global;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: - tarefas de sintese;
- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo; - registo seletivo; -
organizagdo (por exemplo, construgdo de sumarios, registos de observagdes,
relatdrios de visitas segundo critérios e objetivos); - elaboragdo de planos
gerais, esquemas; - promogao do estudo autonomo com o apoio do
professor, identificando quais os obstaculos e formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: - saber questionar
uma situagdo; - organizar questdes para terceiros, sobre conteddos
estudados ou a estudar; - interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento
prévio;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: - a¢ées de
comunicagdo uni e bidirecional; - agdes de resposta, apresentacao, iniciativa;
- acles de questionamento organizado;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se
oriente o aluno para: - realizar autoanalise; - identificar pontos fracos e
fortes das suas aprendizagens; - descrever processos de pensamento usados
durante a realiza¢do de uma tarefa ou abordagem de um problema; -
considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de
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DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

magma e o tipo de atividade vulcanica
que lhes deu origem.

Identificar vantagens e desvantagens do
vulcanismo principal e secundario para as
populagdes locais, bem como os
contributos da ciéncia e da tecnologia
para a sua previsdo e minimizagdo de
riscos associados.

Distinguir rochas magmaticas (granito e
basalto) de rochas metamarficas (xistos,
marmores e quartzitos), relacionando as
suas caracteristicas com a sua génese.

Identificar aspetos caracteristicos de
paisagens magmaticas e metamorficas,
relacionando-os com o tipo de rochas
presentes e as dinamicas a que foram
sujeitas apds a sua formacao.

Interpretar informacao relativa ao ciclo
das rochas, integrando conhecimentos
sobre rochas sedimentares, magmaticas
e metamorficas e relacionando-os com as
dindmicas interna e externa da Terra.

Identificar os principais grupos de rochas
existentes em Portugal em cartas
geoldgicas simplificadas e reconhecer a
importancia do contributo de outras
ciéncias para a compreensdo do
conhecimento geoldgico.

Relacionar algumas caracteristicas das
rochas e a sua ocorréncia com a forma

saberes; - a partir da explicitagdo de feedback do professor, reorientar o seu
trabalho, individualmente ou em grupo;

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno: - colaborar
com outros, apoiar terceiros em tarefas; - fornecer feedback para melhoria
ou aprofundamento de ag¢Ges; - apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos
de grupo);

Promover estratégias e modos de organizagdo das tarefas que impliquem
por parte do aluno: - a assungdo de responsabilidades adequadas ao que Ihe
for pedido; - organizar e realizar autonomamente tarefas; - assumir e cumprir
compromissos, contratualizar tarefas; - a apresentagdo de trabalhos com
auto e heteroavaliagdo; - dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungGes que assumiu;

Promover estratégias que induzam: - a¢Ges soliddrias para com outros nas
tarefas de aprendizagem ou na sua organizac¢io /atividades de entreajuda; -
posicionar-se perante situagdes dilematicas de ajuda a outros e de protegdo
de si; - disponibilidade para o autoaperfeicoamento
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DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

como o Homem as utiliza, a partir de
dados recolhidos no campo.

®  Analisar criticamente a importancia da
ciéncia e da tecnologia na exploragdo
sustentdvel dos recursos litoldgicos,
partindo de exemplos teoricamente
enquadrados em problematicas locais,
regionais, nacionais ou globais.

e  Distinguir hipocentro de epicentro
sismico e intensidade de magnitude
sismica.

e  Distinguir a Escala de Richter da Escala
Macrossismica Europeia.

e Interpretar sismogramas e cartas de
isossistas nacionais, valorizando o seu
papel na identificagdo do risco sismico de
uma regiao.

e  Discutir medidas de prote¢do de bens e
de pessoas, antes, durante e apds um
sismo, bem como a importancia da
ciéncia e da tecnologia na previsao
sismica.

e  Explicar a distribuicdo dos sismos e dos
vulcdes no planeta Terra, tendo em
conta os limites das placas tectdnicas.

e  Relacionar os fendmenos vulcanicos e
sismicos com os métodos diretos e
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Operacionalizacdo dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6
de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a

Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

Subtema: A Terra
conta a sua historia

Subtema: Ciéncia
geoldgica e
sustentabilidade da
vida na Terra

indiretos e com a sua importancia para o
conhecimento da estrutura interna da
Terra, explicitando os contributos da
ciéncia e da tecnologia para esse
conhecimento.

e |dentificar as principais etapas da
formacdo de fosseis e estabelecer as
possiveis analogias entre as mesmas e o
contexto real em que os fendmenos
acontecem.

e  Explicar o contributo do estudo dos
fosseis e dos processos de fossilizagdo
para a reconstituicdo da histdria da vida
na Terra.

e  Distinguir tempo histérico de tempo
geoldgico em documentos diversificados,
valorizando saberes de outras disciplinas
(ex.: Histdria).

e  Explicitar os principios do raciocinio
geoldgico e de datagdo relativa e
reconhecer a sua importancia para a
caracterizagdo das principais etapas da
historia da Terra (eras geoldgicas).

e Relacionar o ambiente geoldgico com a
saude e a ocorréncia de doengas nas
pessoas, nos animais e nas plantas que
vivem nesse ambiente, partindo de
questbes problematicas locais, regionais
ou nacionais.
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Operacionalizacdo dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6
de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

e  Explicitar a importancia do conhecimento
geoldgico para a sustentabilidade da vida

na Terra.

AVALIAGAO das aprendizagens, tal como estipulado no Referencial de Avaliacdo da ESHM:
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PORTUGUESA de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)
DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil AREAS DE COMPETENCIAS DO
DOMINIOS/TEMAS das AE CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens PASEO A TRABALHAR
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a (RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM) TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

A - Leitor A,B - Leitura de textos e Apresentagdo oral de trabalhos;

B - Comunicador A,B,C,E,H - Testes / fichas tematicas; Relatdrio de atividades laboratoriais e/ou dossié da disciplina e/ou trabalhos de pesquisa; Desempenho na aula laboratorial e/ou em trabalhos de
grupo/pesquisa; ;

C - Indagador/Investigador/Questionador A,C,D,F,G,H, | -Exposi¢do/apreciacdo critica de trabalho de pesquisa ou outros ; C - Sistematizador/Organizador A,B,C,1,J- Relatdrio de atividades laboratoriais
e/ou dossié da disciplina e/ou trabalhos de pesquisa; ;

D - Critico/Analitico A,B,C,D,G Relatério de atividades laboratoriais e/ou dossié da disciplina e/ou trabalhos de pesquisa, Desempenho na aula laboratorial e/ou em trabalhos de grupo/pesquisa

; D-Auto e hétero avaliador Testes / fichas tematicas , Relatdrio de atividades laboratoriais e/ou dossié da disciplina e/ou trabalhos de pesquisa, Desempenho na aula laboratorial e/ou em trabalhos de
grupo/pesquisa ;

E - Participativo/Colaborador B,C,D,E,F- Relatdrio de atividades laboratoriais e/ou dossié da disciplina e/ou trabalhos de pesquisa, Desempenho na aula laboratorial e/ou em trabalhos de
grupo/pesquisa, Desempenho nas aulas ;

F - Responsavel/Autéonomo C,D,E,F,G,|- Relatdrio de atividades laboratoriais e/ou dossié da disciplina e/ou trabalhos de pesquisa, Desempenho na aula laboratorial e/ou em trabalhos de
grupo/pesquisa, desempenho nas aulas ;

G - Cuidador de si e do outro B,E,F,G - Desempenho nas aulas ;

H - Criativo A,C,D,J - Relatério de atividades laboratoriais e/ou dossié da disciplina e/ou trabalhos de pesquisa, Desempenho na aula laboratorial e/ou em trabalhos de grupo/pesquisa ;

| - Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado A,B,G,|,J - Testes/ fichas teméticas ;
J - Respeitador da diferenga/do outro A,B,E,F,H - Desempenho nas aulas.
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