*S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

‘ EDUCACAD

REFERENCIAL CURRICULAR DE DISCIPLINA

Operacionalizacdo dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6
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Ano Letivo: | 2021/2022 |
Ano de Escolaridade:| 22 |

Tempos Letivos (50 min.): \ 5 semanais \

DEPARTAMENTO DE | Matemética e Ciéncias Experimentais |
SECCAO DE| Biologia e Geologia |
Disciplina:| GOSCS |

Curso | Técnico Auxiliar de Satde|

Portaria n. 9{ }

Ciclo de Formagdo [2020-2023 |

Racional da disciplina: \Propésitos da disciplina e modos de organizagdo (cf. Introducdo das AE)J

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

1. Introducdo a qualidade

2. Aimplementacgao da
Qualidade - Sistemas de
Qualidade

3. AQualidade na saude

4. O papel do profissional de
salde na avaliacdo da
qualidade e melhoria continua

5. Tarefas que em relagdo a
esta temadtica se encontram no
ambito de intervengdo do/a
Auxiliar de Saude

Objetivos de aprendizagem (para esta disciplina
ainda ndao foram definidas as aprendizagens
essenciais)

Definir o conceito de qualidade.

Identificar os objetivos e principios basicos da
qualidade: eficiéncia, eficacia na resposta as
necessidades do utente e satisfacdo das pessoas
na organizagao.

Identificar os principios que orientam a
implementag¢do de uma cultura da qualidade na
saude.

Refletir sobre algumas préticas de qualidade ja
implementadas ou em processo de
implementagdo no sector da saude.

Reconhecer a existéncia de diferentes sistemas de
acreditagdo/ certificagdo na saude: objetivos,
ambito de aplicagdo e impacte na intervengdo do
Auxiliar de Salde.

Reconhecer as responsabilidades que pode
assumir na implementacdo e continuidade da
qualidade na sua unidade/ servico/ organizacdo
enquanto profissional de saude.

Executar as tarefas que se integram no ambito de
intervengdo do Auxiliar de Saude sempre com

e Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico
dos alunos, incidindo em:

- andlise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus elementos ou
dados;
- problematizagdo de situagdes reais proximas dos interesses dos alunos;
- elaboragdo de opinides fundamentadas em factos ou dados (por
exemplo textos com diferentes pontos de vista) de natureza disciplinar e
interdisciplinar;
- mobilizagao de discurso oral e escrito de natureza argumentativa
(expressar uma posigdo, apresentar argumentos e contra-argumentos).

e Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- pesquisa auténoma e criteriosa sobre as tematicas em estudo;
- aprofundamento de informagao.

e Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno: -
aceitagdo de pontos de vista diferentes;
- respeito por diferengas de caracteristicas, crengas, culturas ou opinides.

e Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- Sintese e organizacdo de informagdo pertinente (por exemplo, sumarios,
registos de observagdes, relatdrios segundo critérios e objetivos);
- planificagdo, revisdo e monitorizagdo de tarefas;
- estudo auténomo, identificando obstaculos e formas de os ultrapassar.

o Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- problematizagdo de situagoes;
- formulagdo de questdes para terceiros, sobre contetidos estudados ou a
estudar;
- interrogacdo sobre o seu préprio conhecimento.

Linguagens e Textos
Informagdo e Comunicagdo
Raciocinio e resolucgdo de
problemas

Pensamento critico e pensamento
criativo

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e artistica
Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Consciéncia e dominio do corpd
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Operacionalizacdo dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6
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DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

1. Tipologia de
unidades/servigos de saude na
Rede Nacional de Cuidados de
salde

2. Os equipamentos: tipologia,
e atividades de manutengdo

3. Tarefas que em relagdo a
esta temadtica se encontram no
ambito de intervengdo do/a
Técnico/a Auxiliar de Saude

orientagdo e supervisdo de um profissional de
saude.

Identificar as tarefas que tém de ser executadas
sob supervisdo direta do profissional de saiude e
aquelas que podem ser executadas sozinho.

Definir um plano de agdo de corretiva/melhoria
relativamente a uma tarefa/ processo no qual
intervenha enquanto profissional de saude.

Revelar interesse na atualizagdo continua e
adaptagdo a novos produtos, materiais,
equipamentos e tecnologias no ambito das suas
atividades.

/l

Caraterizar as diferentes unidades e servigos
tendo em conta a natureza da prestagdo de
cuidados na rede nacional de cuidados de saude.

Identificar a tipologia de Equipamento por
servico: caracteristicas, fungdo e conservagao.

Identificar a tipologia de materiais por servigo:
caracteristicas, fung¢do, correta utilizagdo,
conservagdo e controlo de existéncias.

Executar as tarefas que se integram no ambito de
intervencdo do Auxiliar de Salide sempre com
orientagdo e supervisao de um profissional de
saude.

Distinguir as tarefas que tém de ser executadas
sob supervisdo direta do profissional de saude das
que podem ser executadas sozinho.

e Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- comunicagdo uni e bidirecional;
- apresentacdo de ideias, questdes e respostas, com clareza.

® Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios,
se oriente o aluno para:

- autoanalise com identificagdo de pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens, numa perspetiva de autoaperfeicoamento;
- descrigao de processos de pensamento usados na realizagdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;
- integragdo de feedback de pares para melhoria ou aprofundamento de
saberes;
- reorientag¢do do seu trabalho, individualmente ou em grupo, a partir de
feedback do professor.

® Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:
- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;
- participar de forma construtiva em trabalho de grupo;
- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de ag¢des.

e Promover estratégias e modos de organizagdo das tarefas que impliquem
por parte do aluno:
- assungdo de compromissos e responsabilidades adequadas ao solicitado;
- organizagado e realizagdo auténoma de tarefas;
- cumprimento de compromissos contratualizados (por exemplo, prazos,
organizagdo, extensdo, formatos e intervenientes).

e Promover estratégias que induzam:
- acOes solidarias nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizacdo
/atividades de entreajuda;
- posicionamento perante situacdes dilemdticas de ajuda a outros e de
protecdo de si;
- a¢Oes estratégicas de intervengdo (ex. escola, familia, localidade...)
enquanto cidaddos cientificamente informados.
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Operacionalizacdo dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6

de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)
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e

Escola Secu

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

1. Manutencao preventiva de
equipamentos e reposi¢ao de
materiais comuns as diferentes
unidades e servigos da Rede
Nacional de Cuidados de Saude

2. Os equipamentos: tipologia,
e atividades de manutengdo

3. Tarefas que em relagdo a
esta tematica se encontram no
ambito de intervengdo do/a
Técnico/a Auxiliar de Saude

Revelar interesse na atualizagdo continua e
adaptagdo a novos produtos, materiais,
equipamentos e tecnologias no ambito das suas
atividades.

Agir em fungdo das orientagGes do Profissional de
saude.

Valorizar a sua atividade no ambito do trabalho
de equipa multidisciplinar.

Revelar uma atitude pré-ativa na melhoria
continua da qualidade, no ambito da sua agdo
profissional.

Cumprir as normas de seguranga, higiene e saude

no trabalho assim como preservar a sua
apresentacgao pessoal.

/1

Identificar os materiais comuns e mais
frequentemente utilizados nas diferentes
unidades/servicos da rede Nacional de Cuidados
de saude, tendo em conta a sua tipologia, funcdo,
catalogagdo, manuseamento, armazenagem
conservagao, niveis de consumo, e formas de
destruicdo apds utilizagdo.

Identificar os equipamentos comuns e mais
frequentemente utilizados nas diferentes
unidades/servicos da rede Nacional de Cuidados
de saude, tendo em conta a sua tipologia, funcdo,
disposicdo e correta manipulagdo nas atividades
de manutencgao.

Explicar que as tarefas que se integram no ambito

TAREFAS: Resolucdo de exercicios, atividades experimentais, trabalhos de
pesquisa, apresentacGes orais, debates, andlise e discussdo de filmes,

questionarios/relatérios de atividades experimentais|
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REFERENCIAL CURRICULAR DE DISCIPLINA

Operacionalizacdo dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6
de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

de intervenc&o do/a Técnico/a Auxiliar de Satude
terdo de ser sempre executadas com orientagdo e
supervisdo de um profissional de satde.

Identificar as tarefas que tém de ser executadas
sob supervisdo direta do profissional de saude e
aquelas que podem ser executadas sozinho.

Substituir os materiais comuns as diferentes
unidades e servigos da Rede Nacional de Cuidados
de Saude, tendo em conta o tipo de utilizagdo,
manipulacdo e modo de Conservagao.

Efetuar o registo e controlo de existéncias dos
materiais comuns as diferentes unidades e
servicos da Rede Nacional de Cuidados de Salde.

Efetuar as atividades de manutencdo preventiva
aos equipamentos comuns as diferentes unidades
e servicos da Rede Nacional de Cuidados de
Saude.

Explicar a importancia de se atualizar e adaptar a
novos produtos, materiais, equipamentos e
tecnologias no ambito das suas atividades.

Explicar o dever de agir em fungdo das
orientagGes do Profissional de satde. Explicar a
importancia da sua atividade para o trabalho de
equipa multidisciplinar.

Explicar a importancia de assumir uma atitude
pré-ativa na melhoria continua da qualidade, no
ambito da sua ag¢do profissional.

Explicar a importancia de cumprir as normas de
seguranga, higiene e salide no trabalho assim
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Operacionalizacdo dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6
de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)

Low
e

Escola Secu

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

1. Os circuitos de informagao
na Rede Nacional de Cuidados
de Saude

2. O transporte de informagao
do utente: procedimentos e
protocolos

3. O encaminhamento de
reclamacdes

4. O transporte de amostras
bioldgicas:
procedimentos e protocolos

5. Tarefas que em relagdo a
esta tematica se encontram no
ambito de intervengdo do/a
Auxiliar de Saude

]

como preservar a sua apresentagao pessoal.

Explicar a importancia de agir de acordo com
normas e/ou procedimentos definidos no dmbito
das suas atividades.

Explicar a importancia de prever e antecipar
riscos.

Explicar a importancia de desenvolver uma
capacidade de alerta que permita sinalizar
situagdes ou contextos que exijam intervencao.

/l

Identificar os circuitos de informagio e
mecanismos de articulagdo entre unidades e
servicos da Rede Nacional de Cuidados de Salde.

Identificar os procedimentos e protocolos
definidos, no transporte de informacdo do utente,
para o servi¢o adequado.

Identificar os procedimentos e protocolos
definidos, no transporte de amostras bioldgicas,
para o servigo adequado.

Identificar 0s procedimentos e o
encaminhamento de reclamagdes ou sugestdes.

Identificar os procedimentos e protocolos
definidos, no transporte de amostras bioldgicas,
para o servigo adequado.

Executar as tarefas que se integram no ambito de
intervengdo do Auxiliar de Saude sempre com
orientagdo e supervisdo de um profissional de
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REFERENCIAL CURRICULAR DE DISCIPLINA

@ REPUBLICA Operacionalizagao dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6

PORTUGUESA | "™ de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
DOMINIOS/TEMAS das AE CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

saude.

Distinguir as tarefas que tém de ser executadas
sob supervisdo direta do profissional de saude das
que podem ser executadas sozinho.

AVALIAGCAO das aprendizagens, tal como estipulado no Referencial de Avaliacéo da ESHM:

[ Questdes tedrico-praticas; Fichas de Avaliagido; Relatérios; Trabalhos de Pesquisa/Projeto; Processo de Trabalho Individual/Grupo; Desempenho na Atividade Laboratorial; Exposi¢do Oral/ Escrita.[

- Conceptualizagdo / Compreensao / Aplicagdo (60%): Questionario + Produto do trabalho de pesquisa (avaliagdo do produto) ou Trabalho de Projeto + Processo de trabalho em

grupo ou Processo de trabalho individual (observacdo em aula)

- Trabalho prético / experimental (30%): Questionario + Relatério ou Desempenho na atividade laboratorial;

- Comunicagdo em Ciéncia (10%): Apresentacdo oral (em Ciéncia) ou Apresentagio escrita/multimédia (em Ciéncia).ﬂ
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