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Ano Letivo: 2021/2022
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DEPARTAMENTO DE Matematica E Ciéncias Experimentais
SECGAO DE Fisica e Quimica
Disciplina: Fisica e Quimica

Curso Ensino Profissional (TAS)

Portaria n.2 1041/2012, de 07 de outubro

Ciclo de Formacgdo 2020/2023

Racional da disciplina: A disciplina de Fisica e Quimica, visa proporcionar aprendizagens cientificas de base, que correspondam, simultaneamente, as exigéncias de uma formacgao
escolar de nivel secunddrio e de uma qualificagdo profissional de nivel 4 do Quadro Nacional de Qualificagdes. Os mddulos da componente de Quimica, selecionados para o 112 ano

abordam os seguintes temas:

Q3 - Reag¢des Quimicas. Equilibrio Quimico Homogéneo. — aborda os aspetos qualitativos e quantitativos das reagdes quimicas e compreende os fatores que afetam o equilibrio
guimico. Usa a termodinamica para compreender a energética das reacdes quimicas. Utiliza os conhecimentos para discutir, numa dtica de cidadania ativa alguns desafios societais
relacionados com algumas classes de reag¢Ges quimicas; Q4 — Equilibrio acido-base — aborda o caso especifico do equilibrio acido-base aplicando-o de forma transdisciplinar a
exemplos na area da quimica, biologia e geologia; Q5 - Equilibrio de Oxidagdo-redugdo — aborda os equilibrios quimicos que envolvem transferéncia de eletrdes aplicando os
conceitos a situagdes de corrosao, pilhas e baterias, extragcdo de metais, foto-oxidagdo entre outras.

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a

Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

Q3
Reagdes quimicas

o |dentificar a ocorréncia de reacGes quimicas a
partir de diferentes propriedades de reagentes
e produtos (cor, estado fisico, ...).

Interpretar que as reagdes quimicas ocorrem
por rearranjos de atomos envolvendo a quebra
e formagdo de ligagOes ou alteragdes
geométricas na estrutura molecular,
representando-as simbolicamente.

Explicar que a ocorréncia de uma reagdo
quimica envolve, em geral, uma barreira de
ativagdo, e que a velocidade da reagdo pode ser
controlada conhecendo o efeito que algumas
variaveis (concentragdo ou pressdo dos
reagentes, a area da superficie de contacto dos
reagentes, a luz, a temperatura, uso de
catalisadores ou inibidores) tém na rapidez da
reagao.

Analisar as leis da conservagdo da massa numa
reagdo quimica e o conceito de reagente
limitante.

Avaliar a influéncia da reagdo inversa no
rendimento de uma reagdo quimica.

e selecionar, analisar, organizar e sistematizar informagdo pertinente em
fontes diversas (artigos e livros de divulgagdo cientifica, noticias);

¢ analisar fendmenos da natureza e situagdes concretas do dia a dia com
base em modelos e leis;

e analisar conceitos, factos, situacdes com diferentes pontos de vista numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

® problematizar situagdes reais proximas dos interesses dos alunos, incluindo

aplicagdes da ciéncia e tecnologia e o seu impacto na sociedade e no

ambiente (discutir o efeito de catalisadores nas reagdes quimicas);

mobilizar conhecimentos para questionar uma situagdo que os incentive a

procura de informagdo e ao aprofundamento do conhecimento;

pesquisar, a partir de questdes-problema e com base em guibes de

trabalho, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos,

com autonomia progressiva;

argumentar sobre situagGes reais ou ficticias, respeitando pontos de vista

diferentes dos seus;

promover o respeito diferengas de caracteristicas, crengas ou opiniGes,

incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural;

realizar tarefas de sintese;

selecionar, registar e organizar a informagdo (registos de observagdes,

relatérios de atividades laboratoriais e de visitas de estudo, entre outros);

* desenvolver tarefas de planificagdo, de implementagdo, de revisdo e de

Linguagens e Textos
Informagdo e Comunicagdo
Raciocinio e resolugdo de
problemas

Pensamento critico e pensamento
criativo

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Bem-estar, salide e ambiente
Sensibilidade estética e artistica
Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Consciéncia e dominio do corpo
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DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educag¢do para a

Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

Equilibrio quimico

Q4
Equilibrio acido-base

e Prever o sentido de evolugdo de uma reagao
pela comparagdo do quociente da reagdo com a
constante de equilibrio.

e Discutir a relagdo entre a entalpia da reagdo
(endo ou exotérmica) e o efeito da variagdo de
temperatura na constante de equilibrio.

e Explicar as diferencas de propriedades das
aguas naturais com base em equilibrios acido-
base.

e Aplicar os equilibrios acido-base ao problema
das chuvas acidas.

o Interpretar, com base numa equagdo quimica, a
autoionizagdo da dgua e o conceito de pH.

e Discutir e analisar os efeitos da dissolugdo de
oxidos inorganicos (carbono, enxofre, fésforo e
nitrogénio) no pH da dgua da chuva.

e Explicar as definigdes de acido e base segundo
Bronsted.

o Avaliar criticamente as relacGes entre constante
de acidez e constante de basicidade, discutindo
a forga relativa de acidos e bases.

e |dentificar a reatividade de acidos e bases e as
normas de seguranca relativamente ao seu
(ndo) armazenamento conjunto.

Utilizar indicadores quimicos de pH e aparelhos
equipados com sensores de pH em problemas
que envolvam reagdes acido-base.

monitorizagdo, designadamente nas atividades experimentais;

realizar agbes de comunicagdo verbal e ndo verbal uni e bidirecional,
nomeadamente no contexto de atividades laboratoriais e de pesquisa, ou
outras, oralmente e por escrito, usando vocabulario cientifico préprio da
disciplina, recorrendo a diversos suportes.

selecionar, analisar, organizar e sistematizar informagdo pertinente em
fontes diversas (artigos e livros de divulgagao cientifica, noticias);

analisar fendmenos da natureza e situagdes concretas do dia a dia com
base em modelos e leis (interpretar o fendmeno das chuvas acidas);
mobilizar diferentes fontes de informagdo cientifica na resolugdo de
problemas, incluindo gréficos, tabelas, esquemas, diagramas e modelos;
selecionar, registar e organizar a informacgdo (registos de observagdes,
relatérios de atividades laboratoriais e de visitas de estudo, entre outros);
apresentar ideias, questdes e respostas, resultados de trabalhos praticos,
de forma organizada e clara, utilizando diversas tecnologias;

e tomar decisGes para uma intervengdo individual e coletiva em prol da
sustentabilidade ecoldgica;

assumir responsabilidades adequadas ao que
contratualizar tarefas, apresentando resultados;
organizar e realizar autonomamente tarefas, incluindo a promogdo do
estudo com o apoio do professor a sua concretizagdo, identificando quais
os obstdculos e formas de os ultrapassar;

conhecer e aplicar regras de preservagdao dos recursos materiais e do
ambiente.

lhe for solicitado e
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DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educag¢do para a

Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

Q5
Reacgbes de oxidagdo-redugdo

e Calcular o estado de oxidagdo formal em cada
atomo de um composto quimico, utilizando-os
no acerto de semirreagdes de oxidagdo e de
redugado.

e Aplicar os conceitos de oxidante e redutor,
identificando as espécies oxidada (perda de
eletrdes) e reduzida (ganho de eletr&es).

o |dentificar as reagGes de combustdo como
reagGes de oxidagcdo-reducdo e pesquisar a
possibilidade de as realizar em células de
combustivel.

Identificar que na natureza a maioria dos metais
se encontra nos minerais na forma oxidada e
que a extragdo dos metais puros se faz por
processos de oxidagdo-redugdo.

Identificar a degradagdo dos metais por
corrosao como um processo de oxidagao
redugao.

e Pesquisar e analisar criticamente numa oética de
sustentabilidade a utilizagdo do litio como
anodo preferencial em baterias de automaveis,
computadores e telemoveis.

selecionar, analisar, organizar e sistematizar informagdo pertinente em
fontes diversas (artigos e livros de divulgagao cientifica, noticias);

analisar fendmenos da natureza e situagdes concretas do dia a dia com
base em modelos e leis;

mobilizar diferentes fontes de informagdo cientifica na resolugdo de
problemas, incluindo graficos, tabelas, esquemas, diagramas e modelos;
utilizar o conhecimento para participar de forma adequada e resolver
problemas em contextos diferenciados;

formular hipdteses face a um fendémeno natural ou situagcdo do dia a dia;
propor abordagens diferentes de resolugdo de uma situagdo-problema;
criar representagdes variadas face a um desafio - diagramas, tabelas,
gréaficos, equagdes, textos, relatdrios, posters, maquetes, recorrendo as
TIC, quando pertinente;

analisar textos, esquemas, simulagGes, videos com diferentes perspetivas,
concebendo e sustentando um ponto de vista préprio;

analisar conceitos, factos, situagdes com diferentes pontos de vista numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

argumentar sobre situacGes reais ou ficticias, respeitando pontos de vista
diferentes dos seus;

selecionar, registar e organizar a informagdo (registos de observagdes,
relatérios de atividades laboratoriais e de visitas de estudo, entre outros);
realizar agBes de comunicagdo verbal e ndo verbal uni e bidirecional,
nomeadamente no contexto de atividades laboratoriais e de pesquisa, ou
outras, oralmente e por escrito, usando vocabulario cientifico préprio da
disciplina, recorrendo a diversos suportes;

apresentar ideias, questOes e respostas, resultados de trabalhos praticos,
de forma organizada e clara, utilizando diversas tecnologias;

participar em agdes civicas relacionadas com o papel central da Quimica no
desenvolvimento tecnoldgico e suas consequéncias socioambientais;
posicionar-se perante situagGes de ajuda a outros e de protegdo de si,
designadamente adotando medidas de protecdo adequadas a atividades
laboratoriais;

conhecer e aplicar regras de preservagdo dos recursos materiais e do
ambiente.
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Operacionaliza¢do dos Referenciais Curriculares Nacionais previstos no Despacho n.2 6605-A/2021, de 6
de julho (PASEO, AE’s, ENEC e Perfis Profissionais/Referenciais de Competéncia, quando aplicavel)

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educag¢do para a

Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

AVALIAGAO das aprendizagens, tal como estipulado no Referencial de Avaliagédo da ESHM:

Consultar a pagina 88 do Referencial de Avaliagdo, disponivel em https://www.escolahenriguemedina.org/criteriosaval/20211112 ReferencialAvaliacaoESHM.pdf .
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