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Racional da disciplina: As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catédlica (EMRC) foram definidas tendo por base os documentos curriculares em
vigor, nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania, bem como os Referenciais de Educagdo, nomeadamente, o
Referencial de Educagdo para a Segurancga, a Defesa e a Paz, o Referencial de Educagdo para o Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao Europeia da Educagao. Com efeito,
as preocupacgdes contidas nestes documentos, assim como no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, transversais a sociedade e de pleno encontro as finalidades de
uma formagdo integral da pessoa, como se pretende no ambito da Educagdo Cristd, ndo poderiam deixar de estar presentes nos documentos produzidos para o ensino-
aprendizagem desta disciplina. Assim sendo, as Aprendizagens Essenciais levarao a uma maior agilidade na constru¢do dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes, por
parte dos varios intervenientes no processo de ensino-aprendizagem. Na disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica o curriculo desenvolve-se em espiral, sendo os
conhecimentos, as capacidades e as atitudes trabalhados com maior profundidade ao longo do tempo, na medida em que a capacidade de cogni¢do dos alunos evolua. Esta forma
de organizar as aprendizagens, defendida por Jerome Bruner, possibilita atender a especificidade facultativa da disciplina e permite aos alunos que a frequentam de forma
descontinua atingir as metas, adquirindo as capacidades e desenvolvendo os valores propostos para o ano de escolaridade respetivo. Relativamente ao ensino secundario,
pretende-se que as aprendizagens realizadas no decurso dos trés anos, numa sequéncia de unidades letivas, possam levar os alunos a estruturagao do agir ético e moral a partir da
experiéncia religiosa e da visdo cristd da vida, tornando possivel que progridam de forma equilibrada a plenitude do humano. No entanto, tendo em conta que se trata de uma
disciplina de frequéncia facultativa, pretende-se que em cada ano exista uma mesma linha base de aprendizagens, adaptadas a cada faixa etaria e a sua capacidade reflexiva. As
Aprendizagens Essenciais que se indicam para este ciclo ndo foram definidas por ano de escolaridade, mas para todo o ciclo, em consonancia com o Programa da disciplina, que
apresenta dez unidades letivas sem determinar o ano a que se destinam. A opgao foi a de proporcionar ao docente a possibilidade de organizar a lecionagdo segundo o itinerario
que julgar melhor servir os interesses formativos dos alunos na sua realidade concreta. Embora, no Programa, as aprendizagens surjam adaptadas a capacidade reflexiva de cada
faixa etaria, deve ter-se em especial consideragdo a capacidade dos alunos para argumentar, levantar questdes, afirmar pontos de vista e apresentar propostas. Se, por um lado, o
espaco para o debate deva ser garantido, por outro lado, as questdes apresentadas ndo podera deixar de ser proporcionado o enquadramento adequado, para que as abordagens
qgue dai venham a ser suscitadas resultem em aprendizagens verdadeiramente significativas e estruturantes. Revestem-se, assim, de particular importancia, para a lecionagdo da

EMRC neste ciclo, as referéncias cuja definicdo das Aprendizagens Essenciais pretende constituir..

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZAGAO do Perfil AREAS DE COMPETENCIAS DO

DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21 /23 ESHM)

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

U.L. 1 - POLITICA E ETICA
CRISTA

Tema 1: O que é a politica e
como deve relacionar-se
com a ética e areligidao?
Tema 2: ‘Deve’ o poder
fazer tudo o que ‘pode’?
Tema 3: A Democracia é o
‘Poder do Povo'.

- Explicitar o conceito de politica, relacionando-o
com a ética e a religido e apresentando o seu
papel na construgdo da comunidade;

- Mobilizar critérios éticos para apreciar, com
sentido critico, diferentes sistemas do exercicio
do poder;

- Diferenciar as configuragbes de sociedade
enquanto massa e enquanto povo;

- Apresentar os critérios biblicos da autoridade
politica e a experiéncia das primeiras

Promover dindmicas pedagodgicas que envolvam aquisicao de
conhecimento, informacdo e outros saberes, relativos aos
contetudos das AE, que impliquem: - selecdo de informacdo
pertinente/organizacdo sistematizada de leitura e estudo
auténomo/tarefas de memorizacdo, verificagdo e consolidagdo,
associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a mobilizacdo
do memorizado/estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.

Promover dinamicas pedagdgicas que envolvam a criatividade dos

Linguagens e Textos
Informacdo e Comunicacao

Pensamento critico e
pensamento criativo

Relacionamento interpessoal
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DOMINIOS/TEMAS das AE

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
das AE e dos Perfis Profissionais (estes em EFP)

DINAMICAS PEDAGOGICAS, COM VISTA A OPERACIONALIZACAO do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, das Aprendizagens
Essenciais das disciplinas, da Estratégia Nacional de Educagdo para a
Cidadania e dos Perfis Profissionais (estes em EFP) - (vd. PAE 21|23 ESHM)

AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

Tema 4: Autoridade e
obediéncia: critérios de
legitimidade.

Tema 5: Politica e cidadania:
duas faces de uma mesma
moeda.

Tema 6: Principios para a
construcao de uma
sociedade justa.

Tema 7: Sociedade civil e
comunidade politica: que
relagao?

Tema 8: Amor e politica: o
lago que gera o sonho de
uma outra sociedade.

U.L. 2 - VALORES E
ETICA CRISTA

Tema 1: Moral e ética: do
conceito a agdo que procura

comunidades crist3s;

- Participar na vida da comunidade, segundo os
valores evangélicos da verdade, da justica, da
liberdade e da paz;

- Identificar os principios essenciais da Doutrina
Social da Igreja e o seu contributo para o
desenvolvimento de uma sociedade justa, capaz
de promover a dignidade de cada ser humano, no
didlogo com as vdrias instituicdes do mundo
contemporaneo;

- Estabelecer uma relagdo de primazia da
comunidade civil perante a comunidade politica;

- Reconhecer o sentido da participagdo dos
cristdos na politica como uma responsabilidade
no servigo a comunidade, a pessoa e a verdade;

- Construir, a partir da visdo cristd, argumentos
sobre uma ética da gratuidade, assumindo
responsabilidades e gestos de solidariedade na
promogao humana.

- Apresentar uma definicdo dos conceitos de
«ética» e de «moral»;

- Explicitar o que sdo valores morais e as suas
principais caracteristicas;

alunos: - imaginar hipoteses face a um fendmeno ou acontecimento
abordado na unidade letiva/criar um objeto, texto ou mural perante
um desafio colocado pelos assuntos debatidos que seja apresentado
a comunidade escolar/analisar textos ou outros suportes com
diferentes pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto de
vista proprio.

Promover dinamicas pedagdgicas que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em: - discutir conceitos
essenciais numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico.

Promover dinamicas pedagodgicas que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa sustentada por critérios definidos, com
autonomia progressiva/incentivo a procura e aprofundamento de
informacao.

Promover dindmicas pedagdgicas que requeiram/induzam por parte
do aluno: - aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.
Promover dinamicas pedagodgicas que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese/tarefas de planificacdo, de revisio e de
monitorizacdo em trabalhos de pesquisa individual ou em
grupo/registo seletivo.

Promover dindamicas pedagodgicas que impliquem por parte do

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Beme-estar, saude e ambiente

Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Consciéncia e dominio do corpo

o bem. - Organizar uma hierarquia de valores;
. . - ifi incipais ti i Stica: aluno: - saber questionar uma situagdo/organizar questdes para
Tema 2: Tipologias de Identificar as principais tipologias da etu.:a., ' q ! cdo/org q . p
éticas -Compreender diversos modos de aquisicio de | terceiros, sobre conteudos estudados ou a estudar/interrogar-se
Tema 3 Valores: valores na pessoa humana; sobre o seu proprio conhecimento prévio/acdes de comunicagdo uni
caracteristicas e tipologias -Estabelecer um didlogo entre cultura e fé, | e bidirecional/acBes de resposta, apresentacdo, iniciativa.
polog p identificando os principios do cristianismo;
Tema 4: Hierarquias de|_ ;
| Entender o ser humano enquan.to IM3gEM €| promover dindmicas pedagdgicas envolvendo tarefas em que, com
valores semelhanca de Deus como categoria fundante da base em critérios. se oriente o aluno ara: se
Tema 5: Modos de aquisi¢ao | dignidade humana e da ética. ; lisar /identif ’ ; ; fort P d.
autoanalisar/identificar ontos fracos e fortes as suas
dos valores na pessoa ¢ ) P .
humana aprendizagens/considerar o feedback dos pares para melhoria ou
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AREAS DE COMPETENCIAS DO

PASEO A TRABALHAR
(RETIRAR AS QUE NAO SAO EXPLICITAMENTE
TRABALHADAS NA DISCIPLINA)

Tema 6: Amoral é a
cartografia da humanidade.

U.L.3-ETICAE
ECONOMIA

Tema 1: Etica na economia
Tema 2: A Economia é para
o ser humano?

Tema 3: O trabalho e os
seus varios sentidos

Tema 4: Os direitos e os
deveres associados ao
trabalho

Tema 5: A Doutrina Social
da lgreja

Tema 6: A questdo da
pobreza e da desigualdade
Tema 7: A Globalizagado
Tema 8: Publicidade e
dignidade humana

Tema 9: O consumismo e
hiperconsumismo

Tema 10: Economia e
Ecologia

Tema 11: A pobreza como
opc¢ao, os talentos como
obrigacdo

- Perceber a definicdo de economia e a finalidade
da atividade econdmica;

-ldentificar a relagdo entre a ética e a economia;
-Compreender a ética do comportamento
humano e os principios morais reguladores da
atividade econdmica;

-Reconhecer que a ética cristd defende a
dignidade humana e a justica social;

-Perceber o valor do trabalho;

-Analisar as causas e as consequéncias dos
atentados a dignidade do trabalho;

-Conhecer o Pensamento Social da Igreja sobre as
questBdes econdmico-sociais;

-ldentificar causas da pobreza e das desigualdades
sociais;

-Promover uma atitude de denuncia e de luta
contra a pobreza e a injustica;

-Valorizar a necessidade de globalizacdo da
solidariedade;

-Mobilizar critérios éticos perante a atividade
publicitaria;

-Apresentar a visdo cristd da economia e da
sociedade na opgdo pelos pobres e no cuidado da
natureza;

-Assumir compromissos em ordem a construgdo
de uma economia mais justa.

aprofundamento de saberes/a partir da explicitagdo de feedback do
professor, reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo.

Promover dindmicas pedagdgicas que criem oportunidades para o
aluno: - colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas/fornecer
feedback para melhoria ou aprofundamento de agdes.

Promover dinamicas pedagdgicas e modos de organizagdo das
tarefas que impliqguem por parte do aluno: - a assungdo de
responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido/organizar e
realizar autonomamente tarefas/assumir e cumprir compromissos,
contratualizar tarefas/a apresentacdo de trabalhos com auto e
heteroavaliagdo.

Promover dinamicas pedagédgicas que induzam: - agdes solidarias
para com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organiza¢do
/atividades de entreajuda.

AVALIAGAO das aprendizagens, tal como estipulado no Referencial de Avaliacdo da ESHM:
Ver CAV EMRC — Referencial da Avaliagdo da ESHM
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